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Nékteré suroviny z povahy véci nemohou byt bio, napt. mineralni latky. Mezi né patii napr.
kuchyniska stl.

Jak bio nakupovat? Na mnoho zpiisobti

Nejvétsi odbyt biopotravinam dnes tvori super- a hypermarkety. Potraviny se znackou bio tak
najdete v témér kazdém Fetézci, nékdy ve specialni sekci, Castéji a spravnéji ted’ uz ale mezi
ostatnimi potravinami podle kategorii. Pokud je vam spiSe sympatické podporovat mensi obchody,
v kaZzdém mésté existuje prodejna zdravé vyZivy, kde lze biopotraviny sehnat, Casto ma jiny
sortiment neZ v supermarketech.

DiileZitou cestou ndkupu je ovSem také primy prodej biopotravin. Umoziiuje zemédélci prodat
svoje vyrobky pfimo zakaznikovi prakticky bez dalSich prostfednikti. Pro Zivotni prosttedi i pro
vasi penéZenku je nakup pfimo u péstitele jedno z nejlepSich feSeni.

Je bio drazsi? Je, ale da se na to vyzrat

Biopotraviny jsou drazsi, nékteré méné, nékteré vice, protoze na jejich vyrobu jsou celkové
vynaloZeny vyssi naklady. Ekozeméd€élci maji vétSinou o trochu niZsi vynosy, vyrazné vétsi podil
rucni prace a vyssi ndklady spojené s certifikaci bio. Abychom mohli mit ve znacku bio divéru,
byl vyvinut systém kontroly a oznacovani produktd, ktery také néco stoji. V ekologickém
zemédélstvi nelze nic neprirozené urychlovat, takze rostliny a zvifata mohou rtst o néco déle, coz
se opét projevi v cené. Navic pri vyrobé biopotravin cena naroste uzZ tim, Ze primarni suroviny
jsou drazsi a méné dostupné a na trhu existuje mensi konkurence.

Pro béZného spottebitele neni jednoduché cenu potravin spravné vnimat. Mnoho béZnych potravin
je naopak velmi levnych a jejich cena Casto nepokryva vyrobni naklady, viibec se k nim nepocitaji
naklady na Skody na Zivotnim prostredi (tzv. externality). Pfitom kdybychom nakupovali o trochu
mensi mnozstvi jidla a vice zakladnich surovin pfimo od farmait, mohli bychom jist témér vse

v biokvalité, a to za stejny obnos penéz, jaky vydavame napftiklad pfi ,,vyhodnych" nakupech

v hypermarketech.

ZaleZi hodné na tom, kde a jak se rozhodneme biopotraviny nakupovat: pfimy nakup

u ekozemédeélce nebo v bioklubech je cenové priznivé;jsi.
Ceské bio? Ano, ale malo

Nejvétsim zpracovatelem a distributorem biopotravin v CR je PRO-BIO, obchodni spole¢nost.
Provozuje vlastni biomlyn, zpracovnu a balirnu. . Ceskych potravinarskych firem, které se
rozhodly vyrabét kromé konvencni vyroby také v biokvalité, zacina pribyvat, vedou mezi nimi
mlékarny.

Poptavka po biopotravinach rok od roku roste, nyni se hovori pfimo o boomu. Dle toho se zvysuje
i poCet mist, kde lze bio nakoupit, stejné jako sortiment. BohuZzel této rychlosti neodpovida nartist
poctu ceskych potravin produkujicich ekozemédélcti a chybi také zpracovatelé, proto se k nam
nadpolovi¢ni vétSina prodavanych biopotravin dovaZzi. Nejde jen o exotické potraviny, které u nas
ziskat nemtzZeme, ale také o mlécné produkty, maso, obilniny a riizné zpracované biopotraviny
jako ovocné St'avy a napoje, omacky, pomazanky, dZemy, sladidla, cukrovinky, oleje a tuky.
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