II.3. Jsou látky nahrazující fosfáty šetrné k životnímu prostředí?

Používání pracích prostředků obsahujících fosfáty je z ekologického hlediska naprosto nevhodné. Látky  nahrazující fosfáty  je  třeba  posuzovat rozdílně, co se týče jejich účinnosti a vlivu na životní prostředí. V současné době se používá převážně zeolit A (hlinito-křemičitan sodný), který byl po rozsáhlém testování prohlášen z environmentálního hlediska za nezávadný. O dalších pomocných látkách (tzv. co-builders, např. poly-karboxyláty nebo citráty) probíhají diskuse.

Doporučení

· Používejte výhradně bezfosfátové prací prostředky.

· Jestliže složení pracího prostředku či obsah fosfátů není z informace na balení zcela zřejmé, raději se výrobku vyhněte .

· Prací prostředky nesoucí značku ”Ekologicky šetrný výrobek” jsou vždy bezfo-sfátové.

	Látky změkčující vodu

Jako změkčovadel se používá fosforečnanů - neboli fosfátů a jiných látek. Kromě změkčení vody plní tyto látky ještě další úlohy, např. zabraňují usazování nečistot na povrchu textilií (tzv. inkrustaci prádla). 

Fosfáty

Fosfáty, které se jevily pro praní jako ideální změkčující látky, se v řadě zemí již nepoužívají. Jsou totiž zdrojem fosforu, který má podstatný význam pro rozvoj eutrofizace - jednoho z nejzávažnějších vodohospodářských problémů. Projevem eutrofizace je vodní květ, který se projevuje v letních měsících na nádržích a rybnících. Jeho existence představuje velký problém při úpravě pitné vody a rovněž brání rekreačnímu využití nádrží. Pokud budou ve všech čistírnách odpadních vod funkční stupně pro zadržování fosforu, lze o jeho používání znovu diskutovat. Takový stav však dosud v žádné zemi nenastal.

Zeolit A

Zeolity (hlinitokřemičitany) jsou látkami, které se zdají být vhodnou a účinnou náhradou za fosfáty. Nejvíce používaný zeolit A je ekologicky méně závadný. Dobře se zachycuje v mechanickém stupni čistíren odpadních vod a ukládá se v čistírenském odpadním kalu. Zeolity se používají v kombinaci s dalšími látkami (tzv. co-builders), které podporují jejich účinnost.

Stavební látky  (co-builders)

Jako látky podporující prací vlastnosti zeolitů se používají nejčastěji polykarboxyláty, fosfonáty nebo citráty. Polykarboxyláty jsou špatně biologicky odbouratelné a hromadí se v čistírenském odpadním kalu. 

Fosfonáty se používají pro stabilizaci bělicí látky - perborátu, který je ekologicky závadný. Ztěžují procesy zadržování fosforu v čistírnách odpadních vod a škodí tzv. chemické orientaci vodních živočichů. 

Citráty jsou látky s dobrou biologickou odbouratelností. Podporují účinnost zeolitu A pouze při pracích teplotách do maximálně 60OC, proto se nehodí do univerzálních pracích prostředků.

NTA - nitrilotriacetát

Kyselina nitrilotrioctová (NTA) byla vzhledem k dobrým pracím vlastnostem dříve uvažována jako náhrada za fosfáty. Jako dobrá komplexotvorná látka však váže ionty kovů nejen v pracím roztoku, čímž vylučuje jejich vliv na prací proces, ale i v čistírenském odpadním kalu, takže se mohou dostat do vod. Její použití v pracích prášcích je pro  negativní ekologické vlastnosti velmi omezeno.
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